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MEMORANDUM O OCHRANE LIDI S POSTIZENIM
PRED NASILIM

My, lidé s postizenim, predstavitelé organizaci zdravotné postizenych a organizaci
pracujicich s lidmi s postizenim, na zakladé aktualnich poznatkl z praxe a vyzkumu
upozorniujeme na nedostateénou ochranu lidi s postizenim pred obecnym a
predsudeénym nasilim.

Vyzyvame spolecnost, instituce i jednotlivce ke spole€nému usili o vytvareni
prostiedi, ve kterém budou podporovana, chranéna a prosazovana lidska prava a
zakladni svobody lidi s postizenim, v€etné prava na ochranu pred diskriminaci a vSemi
formami nasili.

Toto usili musi byt vzdy provadéno se zapojenim lidi se zdravotnim postizenim a
s respektem k jejich distojnosti, nezavislosti a rovnosti.

Lidé s postizenim Celi CastéjSimu napadani nez lidé bez postizeni. Napfiklad nedavno
provedeny vyzkum zjistil, ze 17 % lidi s postizenim zazilo v poslednich 5 letech fyzické nasili,
v pripadé lidi bez postizeni to bylo pouze 9 %. Podobné vysledky byly ziskany pro obtézovani,
vloupani a podvody.!

Projevy nasili na lidech s postizenim jsou rizné — od ponizovani, vysméchu a nadavek pies
vyhrazky nésilim, omezovani osobni svobody a fyzické a sexualni nasili az po zanedbavani
péce, omezovani svobody rozhodovani, finanéni vykofistovani ¢i podobné zneuzivani.

Lidé s postizenim jsou Casto vystaveni také prfedsudeCnému nasili. Pfedsude¢né nasili je
takové nasili, které je motivovano predsudky uto¢nika vici nékteré spoleCenské skupiné. Lidé
se stavaji obéti pfedsudecného nasili proto, kym jsou a co nemohou zménit. Podle Setfeni
z roku 2021 bylo v Cesku v poslednich 5 letech pfedsude&né napadeno 51 % dotazovanych
lidi s postizenim.?

L https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2021-crime-safety-victims-rights-summary_cs.pdf
2 https://in-ius.cz/wp-content/uploads/2022/06/Factsheet_FINAL web.pdf

Nikdo nesmi byt napadan pro to, kym je.



Zkusenosti s nasilim jsou soucasti spoleCenského znevyhodnéni lidi s postizenim. NejenZe se
s napadenim potykaji ¢astéji, navic museji pfi dosahovani spravedinosti pfekonavat fyzicke,
socialni a komunikaéni bariéry. Organy &inné v trestnim Ffizeni, ale i mnohé organizace
pomahajici obétem dostatecné nezohledriuji specifické potfeby lidi s postizenim.

Nasili nezranuje jen fyzicky, ale také psychicky. V fadé pfipadd jsou napadeni silné
traumatizovani, rozviji se u nich deprese a jiné psychické potiZze, které vyznamné zhorsuji
jejich ziti. Nékdy se s nasledky napadeni vyrovnavaji po zbytek Zivota. VySe citované Setfeni
ukazalo, Ze mezi nej¢astéjSi nasledky napadeni patfi uzkost, strach, pocit menSi jistoty a pocity
ménécennosti. ZkuSenosti z praxe dale poukazuji na zhorSeni zdravotniho stavu, pocity viny
a v nékterych pfipadech na ztratu nabytych dovednosti. Nasili prohlubuje spoleCenskou izolaci
— napadeni se radéji vyhybaji nékterym mistlim, situacim nebo €innostem. Nasili a jeho
zdravotni dusledky pfitom ¢asto dopadaji nejen na napadené, ale také na jejich nejblizsi.

SoucCasné zkuSenost napadeni muze prohloubit existujici nerovnosti v pfijmu, majetku,
vzdélani a dalSich oblastech zasadnich pro plnohodnotnou u&ast na béZzném chodu
spolec¢nosti. Omezovani nasili je tfeba chapat v téchto SirSich spoleCenskych souvislostech —
posilovani ochrany pred nasilim pfispiva ke spoleCenskému uplatnéni lidi s postizenim, véetné
pracovniho uplatnéni.

V.

Pravni ochrana lidi s postizenim pred pfedsude¢nym nasilim neni dostate¢na. Platny trestni
zakonik lidi s postizenim pfed pfedsude&nym nasilim vibec nechrani, pfi rozhodovani o trestu
tak neni Zadnym zpUsobem zohlednéna skute¢nost, Zze ¢lovék byl napaden z didvodu svého
postizeni. To vytvafi urcité napéti i mezi civilnimi normami a normami niz8i pravni sily — jak
prestupkovy zakon?3, tak antidiskriminacni zakon* poskytuje lidem s postizenim specifickou
ochranu.

VI.

Odstraniovani spole€enského znevyhodnéni lidi s postizenim vyplyva z domacich i
mezinarodnich pravnich zavazkl ¢eského statu. Jejich podstatou je zajistit lidem s postizenim
takovy standard bezpeci a péce, jaky maji lidé bez postizeni, a to prostfednictvim zohlednéni
specifickych potfeb lidi s postizenim.

Podle &l. 16 Umluvy Organizace spojenych narodl o pravech osob se zdravotnim postizenim,
kterou Cesky stat ratifikoval v roce 2009, se signatafi zavazuji pfijmout ,veSkera prislusna
legislativni, administrativni, socialni, vzdélavaci a jina opatfeni, aby chranily osoby se

8 Zakon €. 251/2016 Sb. Zakon o nékterych prestupcich
4 Zakon ¢. 198/2009 Sb. Zakon o rovném zachézeni a o pravnich prostfedcich ochrany pred
diskriminaci a 0 zméné nékterych zakonu (antidiskriminacni zakon)



zdravotnim postizenim, doma i mimo domov, pfed v8emi formami vykofistovani, nasili a
zneuzivani, a to i s ohledem na jejich genderovy aspekt”.®

V souladu s tim vladni Narodni plan podpory rovnych pfileZitosti pro osoby se zdravotnim
postiZzenim na obdobi 2021-2025° fadi mezi své hlavni cile zamezeni nasili a zneuzivani osob
s postizenim, pfedchazeni diskriminace a zajistovani rovnych prileZitosti pro osoby s
postizenim a plsobeni proti stereotypim a pfedsudkim ve vztahu k lidem s postizenim.

Pfestoze Cesky stat uznava zavaznost problému nasili na lidech s postizenim a potfebnost
jeho cileného FeSeni, zkuSenosti lidi s postizenim svédci o pretrvavajicim faktickém
znevyhodnéni. Tuto nerovnost je tfeba napravit pfijetim efektivnich opatfeni.

VIII.

Za ucCelem posileni ochrany lidi s postizenim pfed obecnym a pfedsudeCnym nasilim
pozadujeme pfijeti komplexnich opatfeni pfedevSim na strané statnich organd, vlady, ale i
dalSich zainteresovanych instituci. Konkrétné pozadujeme, aby ve své praxi zviditelnily t¢mata
postiZzeni a znevyhodnéni vznikajiciho v interakci s SirSi spole€nosti prostfednictvim

e vénovani vySSi pozornosti fenoménu nasili na lidech s postizenim ve své bézné &innosti,

e mapovani projevl nasili a pfedsude¢ného nasili, v€etné vytvareni a zverejiiovani
oficialnich policejnich a justi¢nich statistik,

e novelizovani trestniho zakoniku tak, aby poskytoval lidem s postizenim odpovidajici
pravni ochranu pfed pfedsude¢nym nasilim z ddvodu postizeni,

e Zzajisténi pristupu lidi s postizenim ke spravedinosti, a to zejména duslednym
prosazovanim jejich procesnich prav, prav na nahradu Skody v trestnim fizeni a prav
plynoucich ze zdkona o obétech trestnych €ind,

e posileni kompetenci policie v jednani s lidmi s postizenim tak, aby jeji ¢innost nevedla
k sekundarni viktimizaci a napomahala zvySovat davéru,

e rozSifeni programu pro lidi dot€ené nasilim o pfistupy zohledrujici potfeby lidi s
postiZzenim, v€etné zohlednéni skute¢nosti, Ze v pfipadé pachatele jde ¢astéji o osobu,
jez je napadenému znama a udrzuje s ni dlouhodoby kontakt,

o vytvofeni osvétovych kampani jak pro lidi s postizenim, tak pro S$irSi vefejnost a
preventivnich a informaénich aktivit za u€elem sniZzeni miry nasili na lidech s postizenim
ve spolecnosti,

¢ a to vSe ucinily se zapojenim lidi s postizenim, protoZze na to maji pravo a protozZe to
pomuze zvysit u€innost vySe uvedenych opatfeni a sniZit jejich socialni znevyhodnéni
a vylouceni.

5 https://www.mpsv.cz/documents/20142/225526/Umluva_o_pravech_osob_se ZP.pdf/1e95a34b-
cbdf-0829-3da2-148865b8a4a8
6 https://www.vlada.cz/assets/ppov/vvozp/dokumenty/Narodni-plan-2021-2025.pdf



Signujici organizace

Asistence, 0.p.s.

AVAZ Dé&Cin

Centrum Paraple, o0.p.s.

Centrum pro neslySici a nedoslychaveé pro Prahu a StfedoCesky kraj, 0.p.s.
Ceska asociace paraplegikti — CZEPA, z.s.

Ceska odborna spoleénost pro inkluzivni vzdélavani, z.s.

Denni centrum Barevny svét, o.p.s.

Domov Mlada, poskytovatel socialnich sluzeb

ENVIRA, o0.p.s.

Etincelle, o.s.

Fosa, 0.p.s.

Freya, z.s.

In IUSTITIA, o.p.s.

Jdeme autistim naproti, z.s.

Klub bechtérevikia Ceské republiky, z.s.

Kolpingova rodina Smecno

Kormidlo Sluknov, o.p.s.

MENS SANA, z.u.

Narodni Ustav pro autismus, z.4. (NAUTIS)

Okamzik, z.u.

ParaCENTRUM Fenix, z.s.

PFERDA, z.u.

POHODA — spole€nost pro normalni zivot lidi s postizenim, z.u.

Portus Praha, z.u.

PROSAZ, z.u.

Ramus, z.s.

Rozhledna — poradenské sluzby pro zivot s tézkym zrakovym postizenim, z.G.
Rytmus — od klienta k ob&anovi, z.u.

Sdruzeni rodicu a pratel Strediska ,DAR", z.U.

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, z.s.

Spoleénost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v Ceské republice, z.s.
Spolek KOLUMBUS

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s.

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s., Poradenské centrum Domazlice, p.s.
Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové



